SADRZAJ

PREDGOVOR

I. BOG - NAJVECA LJUBAV 13

1. “Ja sam Gospodin Bog tvoj, nemaj
drugih bogova uz mene” (Izl 20,2-3)

2. Krive ili iskrivljene slike Boga

3. Prave slike Boga

4. Kako mozemo razveseliti Boga

5. Bog se protivi oholima

6. Bojna oprema Bozja

I1. ISUS KRIST - JEDINI SPASITELJ

1. Tko je za tebe Isus Krist

. Isus je doSao da razori djela davolska
(11v3.,8)

. Isus prijatelj carinika i grjesnika

. Isuse, oprosti

. Bogatstvo je u Isusu Kristu

. U Kristovu je srcu nasa snaga

. Isus Krist — Svjetlo svijeta

. Dodirni Isusa srcem
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III. DUH SVETI - BRANITELJ 1
TJESITELJ

. Obucent u silu odozgor

. Sto Duh Sveti ¢ini u nama

. Raspoznavanje duhova

. Duh Sveti nas oslobada od svih
strahova
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. Koji duh me vodi kroz zivot?

.BOZIC - BOG S NAMA
. Isus mali dar je neba
. Isus — svjetlo koje prosvjetljuje

covjeka

. Bozi¢ je radosna vijest
. Ne bojte se, Bog sam dolazi da vas

spasi

V.ISUSOVA POBJEDA
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VII. VJERA —
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. Uskrs opravdava sva nasa umiranja
. Mir vama
. Od sad idem kamo vodi$ me Ti!

. COVJEK - VELIKA TAJNA

. Stari 1 novi ¢ovjek u nama

. Kr§¢anska antropologija

. Gdje si ti 1 gdje je tvoj brat

. Kako ojacati idealni ja

. Covijek je tajna

. Volja

. Zasto ne vidim brvno u svojem oku?

SILA KOJA
POBJEDUJE SVIJET

. Vjera i depresija

. Vjera i mistika

. Vjera i neuroza

. Vjera 1 praznovijerje

. Vjera i zdravlje

. Sve je moguce onomu koji vjeruje
. Logoterapija i vjera

. Pametnije je vjerovati nego ne

vjerovati

VIII. NADA - ZADNJA UMIRE

1.
2.
3.
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Savjeti za zdrav 1 osmisljen Zivot
Snaga Bozje rijeci

Ako hocu - lako ¢u! Ako ne¢u — kako
cu?

. Pouzdanje u sebe (i povjerenje u druge)
. Moj zivot u Tvojem srcu

. LJUBAYV - OSTAJE ZAUVIJEK
. Vjeruj u ljubav u dobru i zlu

. U obitelji treba nauciti ljubiti

. Temelji na kojima se gradi ljubav

. Ljubav Cistog srca je vjecna ljubav
. Kako ispravno voljeti sebe



6. Ali najveca od njih je ljubav

7. Cisto i slobodno srce ljubi Boga i
bliznjega

8. Sjeti se 1 mene

9. Oslobodi u sebi sile ljubavi

X. SMRT NEMA ZADNJU RIJEC
. Zivot se mijenja a ne oduzima

. Smrt nije kraj

. Izgorjeli vatrogasci

. Nasa je domovina na nebesima
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XI. PO KRIZU DO SVJETLA I
RADOSTI

. Zrtva i odricanje poveéavaju slobodu
duse

. Voljeti teske stvari

. Pripravite put Gospodinu

. Pastoral bolesnika u Katolickoj crkvi

. Ave crux spes unica
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XII. ISTINA - OSLOBADA 1
POBJEDUJE
1. Zivjeti u istini
2. Zasto na sebe stavljamo maske
3. Sto nam treba, a §to ne treba
4. Ne reci laz
5. Ispit savjesti prema sv. Iganciju

XIII. MOLITVA - DRUZENJE S
BOGOM
1. Molite 1 dobit Cete
2. Kr§¢anska dubinska meditacija
3. Duhovnost za menadZere

XIV. SLOBODA — DAR BOZJI
1. Sloboda duse
2. Sloboda je u potpunom predanju Bogu
3. Tko je slobodan Covjek?
4. Kako prona¢i “uzitke bez Cemera*? -
sv. Augustin
5. “Zeli3 li ozdraviti?

XV. OBRACENJE — NOVO ROPENJE
1. “Preoblicavajte se obnovom svoga
uma* (Rim 12,2)
2. Cista nakana
3. Do¢i k sebi 1 vratiti se Bogu
4. Koordinate spasenja
5. Put do oprastanja

6.
7.

Umijece oprastanja
Pronicavo srce

XVI. EMOCIONALNA

INTELIGENCIJA

. Afektivna zrelost

. Cudesni svijet snova

. Emocionalna inteligencija

. Kako Eros pretvoriti u zanos

1
2
3
4
5. Kako se osloboditi neurotske sklonosti
6.
7
8
9
1

Navika druga narav

. Nesvjesne neurotske tendencije

. Neuroti¢ni 1 autenti¢ni osjecaj krivnje
. Novac 1 emocije

0. Nutarnja nesigurnost i pokusaji da se

ona nadvlada

11. Predanje nesigurnosti: “bojazljivac”
12. Psiholoska zrelost za dijalog
13. Srdite se ali ne grijesSite (Ef 4,26)

XVII. PSIHOLOGIJA —
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PSIHOTERAPIJA

. Psihodinamika narcisti¢ke li¢nosti

. Psihodinamika paranoidne li¢nosti
. Psihologija sugestije 1 autosugestije
. Psihotrauma — uzas zamrznut u

pamcenju

. Psihotraume nastale u djetinjstvu
. Sv. Pavao apostol 1 psiholog

. Sveti Ignacije — veliki psiholog

. Stetne posljedice psihotraume

XVIIL. ZIVOT
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9.

1. Briga za cjelovito zdravlje

2. Crkva i New Age

3.

4. DuzZnosti lijenika (psihijatra) prema

Duhovna medicina

Hipok. zakletvi

. Marija pocetka boljega svijeta

. Mass-mediji 1 delikvencija mladih
. PromidZzba

. Stvoreni smo za dobra djela

Obracenje snagom milosti Bozje

10. Molitva sv. Augustina

11. Zivjeti svoje kritenje

12. Vise smijeha — vise zdravlja
13. “Onima koji ljube Boga, sve se

okrec¢e na dobro



